Auf in den Curlaub

o~ NV

Curlaub bei Cora

Cora Brandt - Heilpraktikerin . Heilerin
Hochstr-37 « 33790 Halle-Kiinsebeck
Tel: 05207-1587522

Curlaub bei Cora: Was connte man bei Cora erleben?

Erlebnisse: zB wandern- Im Teutoburger Wald, natiirlich- Gleich um die

Ecke: Hermannsweqg zu Fuf erreichbar-

In der Néihe: Erlebnisbad Ishara in Bielefeld- Kletterpark Bielefeld,
Johannisberg: Bauernhausmuseum dort um die Ecke- Ebenso der
Tierpark heimischer Tiere in Olderdissen- Von da aus zum Hermannsweg

oder zum Botanischen Garten: Die beliebte Sparrenburg, das

Wahrzeichen von Bielefeld-

Etwas weiter weg: Salinen und Wellenbad in Bad Rothenfelde;

Touristische Ziele Raum Detmold und Vieles mehr:

Viel kulturelles Angebot in Halle, zB Gerry Weber; Museum mit
Jugendwerken bekannter Kiinstler; in Bielefeld alles, was das Herz

begehrt



Wellness-Angebote von Cora: Energetische Tiefen-Entspannung (Brennan
Healing Science), Faszien Fitness und Wellness Walking
(Ubungsangebote), FufB-Reflexzonen-Massage; sonstige Massagen und
kdrpertherapeutische Anwendungen; hochwertige biologische Kdrperpflege
von innen und auflen; Erndhrung: Vegetarisch-oder sogar vegan leben;
essbare Wildkrdauter kennen und damit kochen lernen; Umgang mit

Effektiven Mikroorganismen fiir Darm, Haut und Haar---
Follwert Fastfood - Zubereitung und Erndhrungs-Umstellung;

Coras Curen mit Nahrungsmitteln: Leber-Reinigung und Leber-Spiilung;
Fiele Fasten-Formen, zB Monodidt, Breuss-Kur; Adern putzen und
entkalken zB durch Kartoffel-Tee-Kur; Entgiftungskur; Zahngesundheit
fordern; ABC-Kur mit Produkten der Firma RINGANA (Antioxidantien,
Balancing, Cleansing = Anti-“Rost* fiir Zellschutz und mehr Energie;
Basen-Sduren-Gleichgewicht herstellen; Reinigung von schidlichen Stoffen

aus Kérper und Darm)

Seelenpflege: Meditieren; Gesundheits-Coaching; Heimkehr zu sich selbst
durch Innere Reisen (The Journey nach Brandon Bays)

Abhingen und Bildung: viel Leseangebot, Hingematte auf der Terrasse,
Infrarot-Sauna; Laufband; fernsehfreie Zone; statt dessen interessante

DVDs, auf Wunsch in Grofformat mit Beamer-

Preis und Unterbringung: Je nach Bediirfnissen und Méglichkeiten; bitte
unbedingt absprechen- Kinder sind herzlich willkommen- Betreuung bitte

selbst organisieren- In den NRW Schulferien gibt es Ferienspiele-



